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1. Charakteristika Skolni druziny

NaSe SD nabizi nasim Zakim:
Zajmové vzdelavani formou zdjmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti odpocinku
a relaxaci, vychovu, hrou, u¢enim, individualni praci a motiva¢nim projektem.

U zakt podporujeme citlivé vztahy k lidem, K pfirodé, u¢ime je chranit si své zdravi,
vedeme je Kk oteviené komunikaci, rozvijime schopnost spolupracovat a respektovat
druhého.

Chceme, aby prostor SD byl pro viechny piijemny a napomahal vytvéaiet vhodné klima.
Vedeme zaky k tvofivosti a rozvijime jejich estetické vnimani.

Od 1. tfidy rozvijime u 74k jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni.
Respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti zaka.
Zamétujeme se na ochranu Zivotniho prostiedi.

Spojeni zakl riznych vékovych skupin se osvédéuje jako vyhoda — starsi predavaji své
zkuSenosti mladSim. VSechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého.

Ukolem nasi prace je polozit zéklady ke klic¢ovym kompetencim, neboli umét travit
volny cas, feSit problémy, kompetencim komunikativnim, socialnim, obcanskym
a pracovnim.

Nasi snahou je vytvoieni klidného a ptiznivého socialniho prostiedi, ¢innost vychazejici
ze zajmu zaka s ohledem na vékovou pfiméfenost, ochrana zaki pied nasilim, Sikanou
a dal$imi patologickymi jevy, vytvéafeni podminek pro spoluucast Zakl na Zivoté Skoly.

1.1 Popis materialnich podminek
Pro svoji ¢innost vyuziva skolni druzina prostory SD /pét oddéleni/ .

Prostory jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem, pomtckami, stolnimi hrami, Casopisy
a sportovnim nacinim.

Pro pobyt venku vyuziva SD §kolni htist&, §kolni dviir a pro vychazky blizké okoli §koly.

Ptedpokladany vyvoj: doplinovat a obménovat starS§i nabytek i vybaveni tak, aby
prostiedi a vybaveni pfitahovalo zaky svou atraktivnosti.

1.2 Popis personalnich podminek

Pedagogické ptisobeni zajist'uje pét vychovatelek, vSechny plné kvalifikované. Odborné
zamé&feni si budou dale prohlubovat v akreditovanych kurzech i samostudiem.

1.3 Charakteristika provozu Skolni druziny

Skolni druzina pii ZS Frystdk ma &tyfi oddélent, z nichz kazdé je napliiovano maximalng
do povolené kapacity.

Provoz SD je v dobé odpoledni ¢innosti od 11:00 — 16:30 hodin.



1.4 Podminky pFijimani Zaku

Skolni druzina je pfednostné ur¢ena zaktim 1. st., pfijimani jsou prednostn¢ nejmladsi
zaci a zaci dojizdejici z okolnich obcei na zédkladé fadné vyplnéné a odevzdané ptihlasky
/zapisniho

listku/.

1.5 Podminky ukon¢ovani vzdélavani

Ukonceni vzdélavani ve skolni druzin€ je vzdy k 30. 6. ptislusného skolniho roku.
Pted¢asné ukonceni dochazky do Skolni druziny je mozné:

1. na zakladné pisemné zadosti zakonnych zéastupcti zaka

2. pii neplaceni poplatku za SD v uvedeném terminu

3. pokud 74k opakovan¢ nedodrzuje tad Skolni druziny

V bod¢ 2. a 3. je o ukonceni dochazky alespoit 3 dny pfedem pisemné informovan
zakonny zastupce.

1.6 Popis ekonomickych podminek

Stanoveni pfispévku na ¢aste¢nou Ghradu neinvesti¢nich naklada SD pii ZS Frystak je
uréen provadéci vyhlaskou €. 74/2005 Sb.,Skolského zakona ¢. 561/2004Sb.

Vnitini predpis ZS uklada rodi¢tim k uhradé poplatkii za SD ve dvou obdobich : z4ii az
leden pfislusného roku a za obdobi Gnor az ¢erven piislusného roku, a to dle Vnitiniho
fadu Skolni druziny.

Poplatky jsou vybirany v hotovosti vychovatelkami Skolni druziny a piedavany
do kancelafe skoly.

1.7 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Pravidla chovani zakl a zajisténi jejich bezpecnosti pii pobytu ve $kolni druziné jsou
stanoveny ve Vnitinim fadu SD, Radu ZS a fadech dalSich prostor, které Skolni druzina
vyuziva.

1.8 Dokumentace SD

a) Piehled vychovné vzdélavaci prace ( téidni knihy )
b) Zapisni listky

1.9 Spoluprace $kolni druZina s rodici a jinymi subjekty



Vychovné vzdélavaci program $kolni druziny vychazi z pozadavki SVP ZS Frystak.
Komunikujeme s tfidnimi ucitelkami, prohlubujeme spolupraci nejen s rodici, ale i
S ostatnimi slozkami. Pfedevsim s Matei'skou Skolou Frystak, Domem Ignace Stuchlého
a Méstskou knihovnou ve Frystaku.

2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu Skolni druZziny

2.1 Cile vzdélavani

Zamoveé vzdélavani ve Skolni druziné napliiujeme svymi specifickymi prostiedky,
obecné cile vzdelavani, dané skolskym zakonem, a to zejména:
1. rozvoj ditéte, jeho uceni a poznavani
2. osvojovani si zékladli hodnot, na nichz je zalozena naSe spole¢nost
3. ziskévani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se a pisobit na své okoli
4. vychova k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
5. Skolni druzina umoziuje odpocinkové Cinnosti (aktivni i klidové a pfipravu na
vyucovani)

2.2 Formy vzdélavani

2.2. pravidelna ¢innost — kazdodenni ¢innost v oddéleni, je dana tydenni skladbou

zaméstnani a predstavuje zejména organizované aktivity
2.2 prilezitostné Cinnosti — piesahuji zpravidla rdmec jednoho oddéleni a nejsou
zahrnuty do tydenni skladby ¢innosti: kulturni vystoupeni, sportovni akce, navstévy
knihovny aj.
2.3 spontanni ¢innosti — zahrnuji kazdodenni individuélni klidové ¢innosti po obéd¢, pii
pobytu venku, spontanni hry v rdmci pobytu zakl nebo tzv. koncové druziné

2.3 Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki
mimoradné nadanych

Podnécujeme a motivujeme nejen talentované Zéky, ale 1 zdravotné oslabené a
znevyhodnéné, zdravotné postiZzené Zaky a zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami,
a to zejména individudlni pfistupem, konzultacemi a spolupraci s vychovnym poradcem
ZSF, u¢iteli a rodiéi.

2.4 Délka a Casovy plan vzdélavani
Casovy plan obsahuje vybér moznych &innosti, ze kterych je mozno volit podle
aktualniho sloZeni 74kt odd¢leni.

Pribézné kazdodenni plsobeni vychovatelky, které se vztahuje k danému tématu a
zahrnuje:



1. fizend odpoledni organizovana cinnost, ktera postupuje podle tydenni skladby
zaméstnani

2. prilezitostné akce
Cinnost probiha od 1. za¥i do 30. ¢ervna.

3. Obsah vzdélavani — vzdélavaci oblasti

Clovek a jeho svét:  Misto, kde Zijeme: ~ Vztah ke své §kole, méstu, statu

Vychazky, vylety, poznatky z cest
Lidé kolem nas: Ptibuzenské vztahy v rodiné

Vztahy mezi détmi

Vztahy ke skole

Pravidla souziti

Chovani lidi -pravidla slusného chovani
-principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava ditéte

Prava a povinnosti

Lidé a cas: Regionalni povésti a baje
Tradice, zvyky, odlisnost zpiisobt zivota
Navstéva kulturnich instituci

Orientace v ¢ase

Rozmanitost prirody . Rozmanitost zivé a neZivé ptirody
Ochrana pfirody — praktické poznavani ptirody
Promény ptirody, ro¢ni obdobi
Cinnost ¢lovéka v piirodé (pozitivni, negativni)
Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody

Likvidace odpadl — tfidéni odpadi

Clovék a jeho zdravi : Poznévame své télo
Pecujeme o své zdravi

Chodime ven a sportujeme kazdy den



Détem umozitujeme v dobé€ pobytu ve Skolni druziné rozvijet své z4jmy ve specificky
zaméfenych krouzcich §koly a také navitévovat vyuku ZUS. Mimo krouZky se déti seznamuji
se vSemi oblastmi zajmové Cinnosti a jednotlivé aktivity se stfidaji v tydenni skladbé
zaméstnani:

-pohybové a t€lovychovné aktivity
-vytvarné ¢innosti

-rukodélni ¢innosti

-hudba, zpév, tanec

-literarn€ — dramaticka ¢innost

-ptirodovédna a vlastivédna ¢innost



CLOVEK A JEHO SVET - misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy z RVP

Formy realizace vystupt

Kompetence

Poznamky

Orientace ve Skole, poznat
organizaci Zivota ve
Skole,seznamenti s oklolim
Skoly,rozliSeni moznych
nebezpeci.

Chéapat vztahy a souvislosti
zivota v rodin€.

Pozorovat déni v obci a
Vv nejbliz§im okoli.

Prochazka skolou, beseda nad Skolnim fadem,pouceni o chovani
k dospélym,kresba Skoly.

Vychazky do blizkého 1 vzdalené€jsiho okoli skoly.

Vytvarné zpracovani konkrétnich plankt i fantazijnich ptedstav.
Didaktické hry s dopravnimi znackami.

Vytvarné zpracovani dopravnich znacek.

Cetba pohadek dramatizace, ilustrace.
Vytvarné ztvarnéni postav.

Domy a domky z riiznych materialt.
Rozhovory s détmi na téma volny Cas.

Vychazky do centra obce, poznavani dilezitych budov.
Besedy s pamétniky.

Pozorovani zivota v obci, staveb, dopravniho provozu.
Vychazky za mésto, orientace v okoli.

K. obc¢anské,
komunikativni

K. socialni a personalni

K. obcanské,
pracovni

Zacatek Skolniho roku.
Znat cestu do Skoly.
Bezpecné prechazeni.
Vyftizovani zalezitosti
Vv kancelafi.

Navstévy knihovny.
Regionalni povésti.

Rodinn¢ fotografie.

Den matek, piilezitostné akce
pro rodice.

Kolektivni prace.

Navstéva DIS.

Besedy v knihovné¢.

Hry na stavitele, kolektivni
prace.

Ptilezitostné akce pro rodice.




CLOVEK A JEHO SVET -

lidé kolem nas

Ocekavané vystupy z RVP

Formy realizace vystupti

Kompetence

Poznamky

Projeveni tolerance
Kk pfirozenym odliSnostem
spoluzaki.

Poznavani roli rodinnych
prislusnikt a vztaht
Vv roding.

Potfeba a vyznam riiznych
povolani a pracovnich
¢innosti.

Denni kontakt s détmi.

Razné spolecenskeé hry ve skuping, stolni hry ve dvojicich.
Hodnoceni vlastni prace, hodnoceni prace druhych.
Naslouchani, vypraveéni ostatnich.

Cetba piib&hii z détskych knih.

Dérky pro kamarady.

Dramatizace riznych dennich situaci.
Malovani zazitkii z osobniho zivota.
Malovani postav — maminka.

Cetba pohadek na dané téma.

Rozhovory o rodinnych zvycich a nasledné vytvarné ztvarnéni.

Tématické hry na obchod, Skolu, policii a jiné.
Zhotoveni pomiicek vhodnych k tématickym hram.
Vychazky s poznavanim sluzeb v obci.
Individuélni nakupovéani.

K feSeni problémd,
obcCanské

K. socialni a personalni

komunikativni,
pracovni

Ptivitani a rozlouceni.

Vyuziti zasobniku her.

Po kazdé zajmové Cinnosti
hodnoceni prace individudlné i
spole¢né.

Spolecna prace.

Spontanni ¢innosti.

Razné vytvarné techniky.
Svatek matek.

Vyuziti $kolni knihovny.
Fotografie z rodinnych akci.

Hry v malych skupinéch.
Vysttihovani z papiru,
modelovani, vyuZivani
pfirodnin.

Navstéva matetské skoly.
Névstéva rodinnych
provozoven.




CLOVEK A JEHO SVET -

lidé a Cas

Ocekavané vystupy z RVP

Formy realizace vystupti

Kompetence

Poznamky

Vyuziti casovych udajt pti
feSeni riiznych situaci
V dennim Zivot¢.

Mit povédomi o
vyznamnych udalostech

Vv regionu, kulturnich i
historickych osobnostech a
pamatkach.

Elementarni poznatky o
lidské spolecnosti, souziti,
zvycich, porovnani
minulosti a soucastnosti.

Sestavit a napliiovat rezim SD.

Orientace Vv Case, poznavani hodin, kratkych i del$ich ¢asovych
udaju.

Vytvarné zpracovani hodin, budiku.

Didaktické hry spojené s poznavanim casu.

Vytvarné zpracovani rocnich obdobi.

Besedy v knihovné.

Cetba a vypravéni povésti.

Malovani historickych postav — rytifi, princezny a jiné.
Stavby hradi.

Navstéva vystav ve mésté 1 ve Skole.

Rozhovory o proménéch zplisobu Zivota.

Vytvarné vyuziti tradic a svatkid — Vanoce, Velikonoce, Den matek,
Den déti a pod.

Zhotoveni darkd a dekoraci.

Vyzdoba tiidy podle tradi¢nich zvyklosti.

K. K uceni,

socidlni a personalni

K. obcCanské,

komunikativni

K. obcCanské,

socialni a personalni

Zacatek Skolniho roku, nechat
prostor K vyjadieni déti.

Skladaci hodiny, kvizy,
hadanky.

Vystiihovanky, dokreslovani,

Vyzdoba tfidy dle ro¢nich
obdobi.

Akce dle vyroci.
Ptilezitostné akce.

Vyuziti dfevénych stavebnic.

Setkavani se se starSimi lidmi,
prarodici.

Piilezitostné akce.
Vyuziti riznych vytvarnych
technika materialu.




CLOVEK A JEHO SVET

- rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy z RVP Formy realizace vystupti Kompetence Poznamky
.Pozorovani, rozeznavani a Podzimni vychazky do pfirody.
POTOVI événvi,vidivtelnych Sbér ptirodnin. Vyzdoba tiidy pfirodninami.
promén v piirode
V jednotlivych ro¢nich obdobi. | Vyrobky z podzimnich plodd, SiSek, seminek.
Podzimnicci z vylisovanych listt. Spolec¢na prace.
Otisky listl, frotdze piirodnin. K. K uceni,
Vytvarné ztvarnéni podzimni ptirody. komunikativni, Obména vystavek a nastének.
Bramborova tiskatka. pracovni, Prilezitostné akce pro rodice.

Draci a dracci z riiznych materiald.
Pavouci a pavuciny.

Dést a destniky.

Vytvarné zpracovani zvitatek, jezci.
Dyné a strasSidylka.

Houby, hiiby, muchomiirky.

Rozhovory o zménéch v pfirodé€, vyuZiti vlastnich zkuSenosti.

Zimni vychazky do pfirody.
Sportovné zamétené pobyty v ptirode.
Vystiihovanky vlocek.

Vytvarné ztvarnéni zimni krajiny.
Snéhulaci z riznych materiald.
Vénocni stromecky na vyzdobu tiidy.

Ptéaci v zimé&, krmitka, podzimni plody pro zvitatka.

k feseni problémd,
socialni a personalni,

obcanskeé.

Vyuziti netradi¢nich materialt.

Ucast na akcich skoly.

Vyuziti atlasa.

Dbat na vhodné oblékani.
Klouzani, koulovani.
Prace podle Sablon.

Spontanni kresby dle zazitka
z vychazek.

Likvidace podzimni vyzdoby.




Vypravéni déti o pozorovani zimni piirody.

Jarni vychazky do pfirody.

Rozhovory s détmi o zménach v ptirode.
Pozorovani jarnich kvétin na zahradkach.
Malba a kresba kvétin, vymalovanky.
Vysttihovani jarnich motiva dle Sablon.
Jarni fetézy na vyzdobu tfidy.

Kvétiny z krepovych a hedvabnych papirti.
Stromy na jate.

Zvitata na jafe, poznavani zvifat v encyklopediich.
Plastické vyrobky motyld, berusek, ptacku.
Frotaze riznych ptirodnin.

Kratké filmy o zvitatkach.

Didaktické hry na téma pfiroda.

Letni vychazky do ptirody.

Pozorovani a popisovani zmén v ptirod¢.
Letni paleta barev.

Vytvarné ztvarnéni letni pfirody, slunicka.
Letni kytice.

Pleteni vénecki z raznych druht kvétin.

Pozorovani zivota u potoka.

Rozkvetla letni louka, poznavani kvétin, lisovani rostlin.

Pecujeme o rostliny na Skolnim dvofe.

Kresby na chodnik.

Vychazky spojené s pohybem.

Vyzdoba tiidy.

Ptilezitostné akce.

Spolecna préace.
Navstéva knihovny.

Dérky pro rizné pftilezitosti.

Pobyt ve stinu.

Vyuziti atlasa.

Rlzné vytvarné techniky.

Spolecna prace.

Vyhledéavani Zivocichi
v encyklopediich.
Pravidelné zalévani.

Zazitky z vychazek.




CLOVEK A JEHO SVET

- Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy z RVP

Formy realizace vystupti

Kompetence

Poznamky

Aktivni ptistup k vlastnimu
zdravi.

Uplatiiovani
hygienickych,reZimovych a
jinych preventivnich navykai.

Elementarni znalosti o
lidském téle.

Pohybov¢ aktivity ve tiid¢.
Zpé&v s pohybem.

Pohybov¢ aktivity na Skolnim dvofe — honicky a micové hry,
$plh na ty¢ich,Svihadla,lano,obruce.

Vychazky do ptirody spojené s pohybem.

Sportovni aktivity na hiisti.

Pohyb v nerovném terénu, piekonavani ptirodnich prekazek.
Turistické vychazky na delsi vzdalenost.

Branné hry v ptirod¢.

Pravidelny rezim SD.

Stfidani dennich ¢innosti.

Dohled na dodrZovani osobni hygieny.
Vhodné oblékani.

DodrZovani pitného rezimu.

Zdrava strava, dohled v jideln¢.

Cviky s pojmenovanim ¢asti téla.
Hra na zrcadlo.

Kresba lidské postavy.

K. socialni a personalni,

obcéanské

K. ob¢anské

K. k uéeni

Riizné hry spojené s pohybem.
Hry na télo ,tanec.
Hry dle vybéru déti.

Na vhodném misté pohybové

hry.

Spoluprace s rodici.

Spolecné akce.

Obmeénovani klidnych ¢innosti
a pohybovych aktivit.

Dle roéniho obdobi.

Népoje z domova nebo vyuziti
automatu ve Skole.

Zabavna forma.

Individualni ptistup.

Vyuziti détskych encyklopedii.




Dodrzovani zasad
bezpecného chovant,
neohrozovani svého zdravi a
zdravi ostatnich.

Uplatiiovat zékladni pravidla

ucastnik silni¢niho provozu.

Reagovat adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych situacich.

Didaktické hry tykajici se lidského téla.

Pravidelné poucovani o bezpecnosti.

Prvni pomoc — rozhovory s détmi, prakticka ukazka
jednoduchého osetieni.

Besedy na téma bezpecného chovani.

Vychazky méstem, bezpecné prechazeni.
Didaktické hry s dopravnimi znackami.

Popis cesty do skoly, nakres planku.
Sledovani dopravniho provozu na vychéazkach.
Hry s auticky.

Rozhovory s détmi o problémech v dopravnim provozu.

Cvicny poplach ve skole.

Prilezitostné vysvétlovat krizové situace.
Hry reagujici na povely.

Péstovani daveéry v kolektivu.

K. komunikativni,

K feSeni problémi

K. k feseni problému,

k uéeni

K. ob¢anské,

k feseni problému

Kazdy den.

Spoluprace s rodici a se
star§Simi kamarady.

Vyuziti piibéhi z knih.

Pfipominat kazdy den.
Pexesa, domina a jiné.

Individualni prace.

Spolecna Cinnost.

Vychézet ze zkusenosti déti.

Ucast na akcich skoly.

Reakce na aktualni podnéty.

Ochrana déti pied nésilim a
Sikanou.




Rozvijeni a posilovani kli¢ovych kompetenci:

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problémi
komunikativni kompetence

socialni a interpersonalni kompetence
obc¢anské kompetence

kompetence k traveni volného ¢asu
pracovni kompetence

NookrwnpE

4 Pedagogicka evaluace

4.1 Hodnoceni individualnich vysledki Zaka

Toto hodnoceni probihé nejcastéji formou — diskuzi s détmi co je nejvice zaujalo, co nového naucily, co
se jim povedlo, co ne a proc. Po této diskuzi se vyhodnocuji zavéry pro dalsi ¢innosti.

Dalsi formou hodnoceni jsou rozhovory vychovatelek s zaky v jednotlivych oddglenich, diskuze na
pravidelnych metodickych sdruZenich Skolni druziny. Hodnoceni probiha také na pedagogickych radach.

4.2 Hodnoceni pedagogt

Kritériem hodnoceni pedagogii je kvalita vychovné vzdélavaci prace, kvalita vedeni pedagogické
dokumentace, sebevzdélavani vychovatelek, spoluprace s rodici a vefejnosti

Hodnoceni pedagogti probiha formou diskusi na metodickych sdruzenich Skolni v rdmci I. stupné,
pedagogickych radach Skoly a formou vzdjemnych hospitaci a rozhovort.



